
Ẽ㇟庁సᡂ

2026年㸴月25日 ᒾᡭ県Ἀの地震

㸦㸯㸧ᴫせ
2026年㸴᭶25᪥07時30ศにᒾ手┴Ἀの῝さ44kmでM7.2の地震が発生し、㟷᳃┴㝵上⏫で震度㸴ᙉを観

測した࡯か、໭海㐨から中部地方にかけて震度㸴ᙅ～１を観測した。また、໭海㐨から関ᮾ地方にかけ
て長࿘期地震動㝵⣭２～１を観測した。この地震により、ᒾ手┴のஂឿ港（ὀ１）で16cmなど㟷᳃┴とᒾ手
┴のኴᖹὒἢ岸で津Ἴを観測した（ὀ２）。
Ẽ㇟ᗇはこの地震にᑐして、地震Ἴ検知から4.7⛊後の07時30ศ26.5⛊に⥭ᛴ地震㏿報（㆙報）を発表

した。
この地震は、発震機ᵓ（CMT解）がす໭す㸫ᮾ南ᮾ方向に圧力㍈をᣢつ㏫᩿ᒙᆺで、ኴᖹὒプレートと

㝣のプレートの境界で発生した。
今回の地震の震ኸ࿘㎶では、㸴᭶25᪥௨降㸴᭶30᪥までに震度１௨上を観測した地震が21回（震度㸴

ᙉ㸸１回、震度㸳ᙅ㸸１回、震度４㸸１回、震度３㸸２回、震度２㸸１回、震度１㸸15回）発生するな
ど、地震活動は⥅続している。
この地震により、㈇യ⪅17ேなどの⿕ᐖが生ࡌた（2026年㸵᭶㸴᪥14時00ศ現在）。
この地震による⿕ᐖ状ἣを表１㸫１に、㸴᭶25᪥௨降の᭱大震度ู地震回ᩘ表を表１㸫２に、震度１

௨上の᪥ู地震回ᩘグラフをᅗ１㸫１に、୺な地震活動の地震回ᩘẚ㍑をᅗ１㸫２に、Ẽ㇟ᗇཬびྛ地
のẼ㇟ྎが発表した୺な情報ཬび報㐨発表を表１㸫３ཬび表１㸫４に示す。

㒔㐨ᗓ県ྡ

ே 的 ⿕ ᐖ ఫ ᐙ ⿕ ᐖ

Ṛ者
行方

୙᫂者

㈇ യ 者
඲壊 ༙壊

一部
破ᦆ㔜യ ㍍യ

ே ே ே ே Ჷ Ჷ Ჷ

㟷᳃県 1 14 45

ᒾᡭ県 2 8

合  計 3 14 53

表㸯㸫㸯 ᒾᡭ県Ἀの地震による⿕ᐖ≧ἣ㸦ὀ㸱㸧

㸦2026年㸵月㸴日 14時 00 分現在、総ົ┬ᾘ防庁による㸧

（ὀ１）ᅜᅵ஺㏻┬港‴ᒁの観測᪋タ。
（ὀ２）観測್はᬻ定್。
（ὀ３）㸴᭶ 25 ᪥ 07時 30 ศのᒾ手┴Ἀの地震による⿕ᐖ、ཬび㸴᭶ 28 ᪥ 05時 21 ศの

ᒾ手┴Ἀの地震による⿕ᐖの୧方を含む。
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月別

1 2 3 4 5弱 5強 6弱 6強 7 回数 累計
4/20 - 30 27 7 3 0 0 1 0 0 0 38 38 16時以降
5/1 - 31 12 3 1 0 0 0 0 0 0 16 54
6/1 - 30 19 3 2 1 1 0 0 1 0 27 81
7/1 - 8 5 2 2 1 0 0 0 0 0 10 91

総計 63 15 8 2 1 1 0 1 0

時間別

1 2 3 4 5弱 5強 6弱 6強 7 回数 累計
6/25 8 1 0 1 0 0 0 1 0 11 11
6/26 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2 13
6/27 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13
6/28 3 0 0 0 1 0 0 0 0 4 17
6/29 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 18
6/30 2 0 1 0 0 0 0 0 0 3 21
7/1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 2 23
7/2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 24
7/3 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 26
7/4 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 27
7/5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 27
7/6 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 28
7/7 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 29
7/8 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2 31

総計 20 3 4 2 1 0 0 1 0

91

【令和８年４月20日16時以降の月別発生回数】

最大震度別回数
震度１以上を
観測した回数 備考

（注）掲載している値は速報のもので、その後の調査で変更する場合があります。

表１ー２　４月20日からの三陸沖から岩手県沖にかけての地震活動の最大震度別地震回数表

令和８年７月８日24時現在

震度１以上の最大震度別地震回数表（2026年４月20日16時～７月８日24時）

31

備考
最大震度別回数

震度１以上を
観測した回数

【令和８年６月25日以降の日別発生回数】
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（令和８年６月25日00時～７月８日24時、震度１以上の地震 ）
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気象庁作成

図１－１ ４月20日からの三陸沖から岩手県沖にかけての地震活動の最大震度別地震回数
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㸦㸰㸧地震活動
㸬地震の発生ሙ所のヲ⣽ཬび地震の発生≧ἣ࢔

㸴᭶ 25 ᪥ 07 時 30 ศにᒾ手┴Ἀの῝さ 44km で M7.2（᭱大震度㸴ᙉ）の地震が発生した。この地震
は、発震機ᵓ（CMT 解）がす໭す㸫ᮾ南ᮾ方向に圧力㍈をᣢつ㏫᩿ᒙᆺで、ኴᖹὒプレートと㝣のプ
レートの境界で発生した。今回の地震の震ኸ࿘㎶では、2025 年 11 ᭶４᪥から୕㝣Ἀでまとまった地
震活動が見られるようになり、2025 年 11 ᭶㸷᪥に M6.9 の地震（᭱大震度４）が発生した。また、
M6.9 の地震の໭すഃで 2026 年４᭶ 20 ᪥に M7.7 の地震（᭱大震度㸳ᙉ）が発生し、地震活動域がさ
らに໭すഃに広がった。今回の地震は、これらの活動域の໭す➃で発生しており、今回の地震の震※
௜近では、㸴᭶ 28 ᪥に M6.1（᭱大震度㸳ᙅ）の地震が発生するなど、活発な地震活動は⥅続してい
る。なお、㡿域㹟の໭ഃでは、2025 年 12 ᭶㸶᪥に㟷᳃┴ᮾ方Ἀで M7.5（᭱大震度㸴ᙉ）の地震が発
生するなど、地震活動が見られている。

1994 年 12 ᭶௨降の活動を見ると、今回の地震の震ኸ௜近では、1995 年１᭶㸵᪥に M7.2（᭱大震度
㸳、「ᖹ成㸴年（1994 年）୕㝣はるかἈ地震」の᭱大వ震）の地震が発生している。

㹟

㹠

今回の地震

㸿
㹀

ᒾᡭ県

図㸰―㸰 領域㹟の断面図㸦㸿㸫㹀ᢞᙳ㸧
㸦2020 年㸷月㸯日㹼2026 年㸴月 30 日、
深さ㸮㹼140km、MӍ2.0㸧

今回の地震

図㸰―㸯 震ኸ分布図
㸦1994 年 12 月㸯日㹼2026 年㸴月 30 日、

深さ㸮㹼140km、MӍ3.0㸧
1994年12月㸯日㹼1995年㸯月31日ࠐ
2025年11月㸯日㹼2026年㸲月19日ࠐ
2026年㸲月20日㹼2026年㸴月24日ࠐ
2026年㸴月25日以降ࠐ
の௚のᮇ間ࡑࠐ

図中の発震ᶵᵓはCMT解を示す

㸿        㹀

図㸰―㸱 領域㹠ෆの㹋㸫㹒図
ཬび回ᩘ✚算図

平ᡂ㸴年(1994ࠕ 年)
୕㝣はるかἈ地震ࠖ

平ᡂ㸴年(1994ࠕ 年)
୕㝣はるかἈ地震ࠖ

の᭱大వ震

㟷᳃県
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図㸰㸫㸶 発震ᶵᵓ分布図㸦ᕥ㸧、発震ᶵᵓのᅽ力㍈の分布㸦ྑ㸧
ᮇ間㸸1997年10月㸯日㹼2026年㸴月30日、深さ㸸㸮㹼100km、㹋Ӎ4.0、発震ᶵᵓはCMT解による㸦震源の఩⨨に
表示㸧。㏫断層ᆺの地震を㟷Ⰽ、ṇ断層ᆺの地震を赤Ⰽ、ᶓࡎれ断層ᆺの地震を⥳Ⰽで表示㸦Frohlich (2001)に
よる分㢮㸧。

ᶓࡎれ断層ᆺ

ṇ断層ᆺ ㏫断層ᆺ

今回の地震
㸦M7.2㸧

໭

ᮾす

今回の地震
㸦M7.2㸧

今回の地震
㸦M7.2㸧

㸬発震ᶵᵓ࢖
1997年10᭶௨降に発生した地震の発震機ᵓ（CMT解）ศᕸཬび発震機ᵓの圧力㍈のศᕸをᅗ２㸫㸶

に示す。また、ᅗ２㸫㸶の㡿域㹢内の地震の発震機ᵓのᆺのศᕸཬび圧力㍈の向きのศᕸをᅗ２㸫㸷
に示す。
今回の地震の震ኸ௜近では、㏫᩿ᒙᆺの地震が多く見られ、発震機ᵓの圧力㍈の向きはす໭す㸫ᮾ

南ᮾ方向の地震が多い。今回の地震（M7.2）は、発震機ᵓがす໭す㸫ᮾ南ᮾ方向に圧力㍈をᣢつ㏫᩿
ᒙᆺであり、これまでの地震のഴ向と調和的である。

図㸰㸫㸷 図㸰㸫㸶の領域㹢ෆの地震の発震ᶵᵓのᆺの分布㸦ᕥ㸧ཬび発震ᶵᵓのᅽ力㍈の方఩分布㸦ྑ㸧
発震ᶵᵓのᆺの分布は、㏫断層ᆺの地震を㟷Ⰽ、ṇ断層ᆺの地震を赤Ⰽ、ᶓࡎれ断層ᆺの地震を⥳Ⰽで表示㸦Frohlich 
(2001)による分㢮㸧。

㹢 㹢

ᒾ
ᡭ
県

ᒾ
ᡭ
県
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Ẽ㇟庁సᡂ

2026年㸴月25日 ᒾᡭ県Ἀの地震で観測したὠἼ

ᒾ手┴のஂឿ港（ᅜᅵ஺㏻┬港‴ᒁ)で16੉の津Ἴを観測するなど、㟷᳃┴とᒾ手┴のኴᖹὒἢ岸
において津Ἴを観測した。なお、Ẽ㇟ᗇはこの地震にᑐして、㸴᭶25᪥07時39ศに໭海㐨ኴᖹὒἢ
岸中部、㟷᳃┴ኴᖹὒἢ岸ཬびᒾ手┴に津Ἴ予報（ⱝᖸの海㠃変動）を発表した。津Ἴ観測್(ᬻ定
್)は௨ୗのとおり。

㒔㐨ᗓ県 観測Ⅼྡ 所ᒓ

➨一Ἴ ᭱大Ἴ

฿㐩時้ 発現時้
高さ㹙੉㹛

日 時 分 日 時 分

㟷᳃┴
むつᑠᕝཎ港 ᅜᅵ஺㏻┬港‴ᒁ 25 07 57 25 09 01 5 

ඵᡞ港 ᅜᅵ஺㏻┬港‴ᒁ 25 - - 25 10 25 8 

ᒾ手┴ ஂឿ港 ᅜᅵ஺㏻┬港‴ᒁ 25 07 53 25 09 28 16

-は್がỴ定できないことを示す。

観測್は、ᡤᒓ機関の観測ἼᙧデータをもとにẼ㇟ᗇが検測した್。⢭査により変更されるሙ合がある。

᭱大Ἴ➨一Ἴ

ὠἼ観測値㸦2026 年㸴月 25 日、暫定値㸧

ὠἼの測り方の模ᘧ

ὠἼを観測した地Ⅼ

 )はᅜᅵ஺通┬ ‴ᒁの所ᒓであることを示す。

ὠἼの観測値の測り方を示す。

平ᖖ₻఩

᭱大の高さの

発現時้

➨一Ἴの

฿㐩時้

᭱大の高さ
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図㸵㸫㸱 ὠἼἼᙧ㸦2026 年㸴月 25 日 07 時から 12 時ࡲで㸧

⦪㍈の༢఩は cm。 )はᅜᅵ஺通┬ ‴ᒁの所ᒓであることを表す。

図㸵㸫㸱 ὠἼἼᙧ㸦2026 年㸴月 25 日 07 時から 12 時ࡲで㸧

⦪㍈の༢఩は cm。 )はᅜᅵ஺通┬ ‴ᒁの所ᒓであることを表す。

ὠἼἼᙧ㸦2026 年㸴月 25 日 07 時から 12 時ࡲで㸧

⦪㍈の༢఩は cm。 )はᅜᅵ஺通┬ ‴ᒁの所ᒓであることを表す。
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㸵月㸯日、14日 ᒾᡭ県Ἀの地震
㸦2025年11月以降の୕㝣Ἀからᒾᡭ県Ἀにかけての地震活動㸧

領域㹠ෆの㹋㸫㹒図ཬび回ᩘ✚算図

今回の地震ղ今回の地震ձ

㹠

㹀㸿 㹀㸿

領域㹟ෆの断面図㸦㸿㸫㹀ᢞᙳ㸧
㸦2020 年㸷月㸯日㹼2026 年㸵月 31 日、MӍ2.0㸧

平ᡂ㸴年(1994ࠕ 年)
୕㝣はるかἈ地震ࠖ

の᭱大వ震

平ᡂ㸴年(1994ࠕ 年)
୕㝣はるかἈ地震ࠖ

今回の地震ձ 今回の地震ղ

㟷᳃県

海
⁁
㍈

㹀
㸿

㹟

震ኸ分布図
㸦1994年12月㸯日㹼2026年㸵月31日、深さ㸮㹼140km、MӍ3.0㸧

1994年12月㸯日㹼1995年㸯月31日ࠐ 1995年㸰月㸯日㹼2025年10月31日ࠐ

2025年11月㸯日㹼2026年㸲月19日ࠐ 2026年㸲月20日㹼2026年㸴月24日ࠐ

2026年㸴月25日以降       図中の発震ᶵᵓはCMT解を示すࠐ

震ኸ分布図

2026年㸵᭶１᪥21時08ศにᒾ手┴Ἀの῝さ40kmでM6.1の地震（᭱大震度４、今回の地震①）が発生
した。また、㸵᭶14᪥17時07ศにࡰ࡯同ࡌ震ኸの῝さ39kmでM5.0の地震（᭱大震度３、今回の地震②）
が発生した。これらの地震は、ኴᖹὒプレートと㝣のプレートの境界で発生した。これらの地震の発
震機ᵓ（CMT解）はᮾす方向に圧力㍈をᣢつᆺである。

2020年㸷᭶௨降の活動を見ると、今回の地震の震※௜近（㡿域㹠）では、2025年11᭶４᪥からまと
まった地震活動が見られるようになり、11᭶㸷᪥にM6.9の地震（᭱大震度４）が発生した。その後、
この地震の໭すഃで2026年４᭶20᪥にM7.7の地震（᭱大震度㸳ᙉ）が発生すると、地震活動はさらに
活発となった。さらに2026年㸴᭶25᪥にはM7.2の地震（᭱大震度㸴ᙉ）が発生し、その近ഐで今回の
地震が発生した。

2025年11᭶௨降の活動を見ると、今回の地震の震ኸ࿘㎶（㡿域㹡）では、2026年４᭶20᪥に発生し
たM7.7の地震௨降、地震活動域が໭すഃに広がっている。この活動域の໭す➃で2026年㸴᭶25᪥に
M7.2の地震が発生し、その後１㐌間௨内にM6.0௨上の地震が２回発生した（㸴᭶28᪥M6.1、㸵᭶１᪥
M6.1）。㡿域㹡では、2026年㸵᭶１᪥から31᪥までに震度１௨上を観測する地震が17回（震度４㸸１
回、震度３㸸３回、震度２㸸３回、震度１㸸10回）発生するなど、活発な地震活動が⥅続している。

1994年12᭶௨降の活動を見ると、今回の地震の震ኸ௜近では、1995年１᭶㸵᪥にM7.2の地震（᭱大
震度㸳、「ᖹ成㸴年（1994年）୕㝣はるかἈ地震」の᭱大వ震）が発生している。
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領域㹡ෆの㹋㸫㹒図ཬび回ᩘ✚算図

໭

南

ᮾす

(2026 年㸴月 25 日㹼㸵月 31 日)

震ኸ分布図ཬび領域㹡ෆの時空間分布図
㸦2025年11月㸯日㹼2026年㸵月31日、

深さ㸮㹼80km、MӍ2.0㸧
2025年11月㸯日㹼2026年㸲月19日ࠐ

2026年㸲月20日㹼2026年㸴月24日ࠐ

2026年㸴月25日以降ࠐ

図中の発震ᶵᵓはCMT解を示す

2025年11月9日
M6.9

2026年4月20日
M7.7

2026年6月25日
M7.2

2026年6月28日
M6.1

㸦南໭ᢞᙳ㸧

㸦ᮾすᢞᙳ㸧

㹡

今回の地震ձ

今回の地震ձ

今回の地震 今回の地震ղ

2026年7月1日
M6.1

今回の地震ղ

ᒾᡭ県

2026年7月14日
M5.0
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震ኸ分布図
㸦1885年㸯月㸯日㹼2026年㸵月31日、

深さ㸮㹼100km、MӍ6.0㸧
1968年㸳月16日㹼1968年㸵月31日ࠐ 1994年12月28日㹼1995年㸯月31日ࠐ     2025年11月㸯日以降ࠐ

上記以እのᮇ間ࠐ

㹢

᫂἞୕㝣地震

Ṛ者 21,959 ே

᫛和୕㝣地震

Ṛ者࣭行方୙᫂者

3,064 ே

今回の地震ձ

1968ࠕ 年༑຾Ἀ地震ࠖ

Ṛ者 52 ே

1968ࠕ 年༑຾Ἀ地震ࠖ
の᭱大వ震

平ᡂ㸴年(1994ࠕ 年)
୕㝣はるかἈ地震ࠖ

の᭱大వ震

平ᡂ㸴年(1994ࠕ 年)

୕㝣はるかἈ地震ࠖ

Ṛ者㸱ே

平ᡂࠕ 15 年㸦2003 年㸧
༑຾Ἀ地震ࠖ

Ṛ者㸯ே、行方୙᫂者㸯ே

領域㹢ෆの㹋㸫㹒図

ͤ㸯Ᏹὠᚨ἞㸪日本付近のM6.0以上の地震ཬび⿕ᐖ地震の表㸸1885年㹼1980年㸪震研ᙡ報㸪57㸪401-463㸪1982.

Ᏹὠᚨ἞㸪日本付近のM6.0以上の地震ཬび⿕ᐖ地震の表㸸1885年㹼1980年㸦ゞṇと追加㸧㸪震研ᙡ報㸪60㸪639-642㸪1985.

ⱴ㔝一㑻࣭Ᏹὠᚨ἞㸪日本の୺な地震の表㸪ࠕ地震の事඾ࠖ➨㸰∧㸪ᮅ಴᭩ᗑ㸪2001㸪657pp㸬

1885年௨降の活動をみると、今回の地震の震ኸ࿘㎶（㡿域㹢）は、㹋㸵を㉸えるつᶍの大きな地震
が度ࠎ発生するなど、地震活動が活発な㡿域である。1896年㸴᭶15᪥にはM8.2の地震（明἞୕㝣地震）
が発生し、Ṛ⪅21,959ேなどの⏒大な⿕ᐖとなった（⿕ᐖは「᪥ᮏ⿕ᐖ地震⥲ぴ」による」）。

㟷᳃県

震源せ⣲は、1885㹼1918年はⱴ㔝࣭Ᏹὠ㸦2001㸧、Ᏹὠ㸦1982、1985㸧によるͤ㸯。
⿕ᐖは、ࠕ日本⿕ᐖ地震総ぴࠖによる。
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